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Compte rendu de la réunion de l’Equipe Technique Régionale 

Le vendredi 2 septembre 2011 à Rennes (CSGR) 

Membres présents : 

Sylvain Guyomard, Frank Nicolet, Anthony Bécan, Benjamin Lemaître, Virgile Finet, Benoît Roch, Julio Navarro, 

Thierry Le Prisé, Yann Le Reguer, Christian Joseph 

 

Début de la réunion à 14h40, Thierry Le Prisé, président de la Ligue d’Escrime de Bretagne souhaite la bienvenue aux 

maîtres d’armes présents ainsi qu’aux nouveaux arrivants : maître Benoît Roch (CDE 56) et Maître Virgile Finet 

(Vannes). 

 

Décisions prises par l’équipe technique et proposées lors du comité directeur de la LBE du lundi 12 septembre 2011 

 

• Entraînements de ligue (collectif jeunes + Team Breton) 
 
 6 fois dans la saison dans des clubs différents (ex : échauf/fonda/poules/tableaux). 
Il sera demandé aux clubs accueillants ces entraînements de prévoir un cours de 2h à 4h soit en 
semaine (pendant les cours du club) soit lors d’un week-end.  
Clubs prévus pour les entraînements de ligue : CSGR/Cesson/Lorient/Dinan/Dinard/St 
Malo/Guingamp/Betton/St Grégoire (liste ouverte). 
 L’entraîneur sera pris en charge par la ligue d’escrime de Bretagne. 
 

• Regroupements de ligue (15/20 benjamins) 
 
 2 stages sur une journée regroupant les benjamins de la ligue 
 
 1er regroupement benjamin = le 9 octobre 2011  
 
 Sabre : Maître Benoît Roch (56) 
 Epée : Maître Yann Le Reguer (Lorient/Auray) 
 Fleuret : Maître Lemaître (22) 
 
 2ème regroupement benjamin = 15 janvier 2012 
  
 Sabre : Maître Benoît Roch (56) 
 Epée : Maître Virgile Finet (Vannes) 
 Fleuret : Maître Lemaître (22) 
 
 
 
 



 

• 6 Stages de perfectionnements au Campus de Dinard 
 
1er stage = cadet(te)s et juniors : 27/28/29 octobre 2011 (30 tireurs) 
 Encadrement 
 Sabre : Maître Sylvain Guyomard 
 Epée : Maître « Malcolm Gourmelon ? » 
 Fleuret : Maître Benjamin Lemaître 
 

2ème stage = minimes : 19/20/21 décembre 2011 (30 tireurs) 
 Encadrement 
 Sabre : Maître Sylvain Guyomard 
 Epée : Anthony Bécan 
 Fleuret : Maître Benjamin Lemaître 
 

3ème stage = arbitrage : 19/20/21 décembre 2011 (10 arbitres) 
 Encadrement 
 Maître Benoît Roch 
 

4ème stage = minimes à seniors : 16/17/18 février 2012 (20 places) 
 Encadrement 
 Sabre : Maître Morgan Fraboulet 
 

5ème stage = Benjamin(e)s : 20/21/22 février 2012 (30 tireurs) 
 Encadrement 
 Sabre : Maître Benoît Roch 
 Epée : Maître Yann Le Reguer 
 Fleuret : Maître Virgile Finet 
 

6ème stage = Minimes : 16/17/18 avril 2012 (30 tireurs) 
 Encadrement 
 Sabre : Maître Julio Navarro 
 Epée : Maître Yann Le Reguer 
 Fleuret : Maître Benjamin Lemaître 
 

• Capitaines d’équipes pour la Fête Des Jeunes (Paris 3 juin 2012) 
 
 Epée Dames : Maître Anthony Bécan 
 Epée Hommes : Maître Yann Le Reguer 
 Fleuret Dames : Maître Benjamin Lemaître 
 Fleuret Hommes : Maître Eric Vialle 
 Sabre Dames : Maître Julio Navarro 
 Sabre Hommes : Maître Morgan Fraboulet 
 

• Journée Nationale de l’Arbitrage 
 

 Responsable CRA : Maître Benoît Roch 
  
 1er examen : Samedi 24 septembre 2011 à Vannes - 10h30 à 16h au Palais des Arts de Vannes 
 (Encadrement : Maître Benoît Roch et Mr Tristan Le Floch) 
 

 2ème examen : Samedi 23 juin 2012 = par les responsables de l’arbitrage des départements 
 
 

• Budget prévisionnel des commissions 
 
 Il  a été demandé aux commissions d’armes de préparer un budget prévisionnel 
« déplacements » équivalent à 2000€/arme. 
 Cette aide va permettre aux tireurs du collectif jeunes + le Team Breton de se déplacer en 
groupe (mutualisation des déplacements). 



 

Pré-liste (non sélective et évolutive) du collectif jeune 
 
 

EPEE 

CADETTES   

Contamine aurore Rennes MCB 

Le Bastard Léonie Rennes CSGR 

Kalonji Anastasia Rennes CSGR 

Le Gourrierrec Favie Vannes CE 

CADETS   

Lainé Théo JA St Malo 

Gaillard Erwan Rennes CSGR 

Mariault Simon Rennes CSGR 

Barbotin Kévin Rennes CSGR 

MINIMES F   

Kalonji Anastasia Rennes CSGR 

Hubert Maëlle St Méen 

Dréano Bérénice Auray 

Richard Anaïs Rennes MCB 

MINIMES G   

Péllan Corentin Rennes CSGR 

Moec Gurvan Ht Finistère 

Plissonneau Valentin Quimper 

Gherardi P Emmanuel Rennes MCB 

 

 
SABRE 

CADETTES   

Lucy Leclerc Betton 

Claire Brégeon St Grégoire 

Laura Derieux Dinard 

Pauline Barra St Brieuc 

CADETS   

Simon Brouard St Grégoire 

Tom Rollin Dinard 

Quentin Latreille Betton 

Simon Botuha Dinard  

MINIMES F   

Darisuren Golbek Quimper 

Grace Caillet Brest 

Héloïse Chauvel St Grégoire 

Maëlle Desessard Dinan 

MINIMES G   

Pacome Saillard Betton 

Gurvan Le Roux Betton 

Marin Lallemand Dinard 

Tristan Guerin Dinard 

FLEURET 
CADETTES   

Richard Albane Rennes MCB 

Bourel Elise Dinan 

Froeliger Ambre St Malo 

Gonella Morgane Brest 

CADETS   

Le Touze Aubin Rennes MCB 

Curral Guillaume Brest 

Debontride Guillaume Rennes MCB 

Martin Yann Rennes MCB 

MINIMES F   

Mauviel Maéva Vannes 

Navarro Enora Dinan 

Delot Héloïse Betton 

Richard Widiane Rennes MCB 

MINIMES G   

Demaret Titouan St Malo 

Fontaine Allan Rennes MCB 

Le Manach Yovann Lorient 

Delaury Antoine St Malo 

 

  
 



Liste du TEAM BRETAGNE 

• Annic Edern (Dinard)   = Sabre/PE de Tarbes 

• Clément Thomas(Quimper)  = Sabre/PE de Tarbes 
 

• Roger Benjamin   = Sabre (Dinard) 

• Boc Ho Benjamin    = Sabre (Dinard)  

• Rolland Clémence   = Epée (CSGR)  

• Le Bars Renan   = Epée (CSGR)  

• Lemaire Johann   = Epée (CSGR)  
 

Devoir pour le Team 

• participer aux stages et entraînements de ligue 

• Accepter le contrôle de leur préparation 

• Réaliser le programme de compétition prévu 

• Porter les couleurs Bretonnes (Stages + compétition régionale) 
 

Aide pour le Team 

• 1 aide pour le matériel (180€) 

• 1 aide aux déplacements (500€) 

• 1 aide à l'entraînement (520€) (20h de leçon individuelle) 

• 1 survêtement de ligue (TEAM BRETAGNE) 
 
TOTAL AIDE = 1200€ par tireur  

 

Liste des commissions régionales 

Vétérans : Robert Jaray, Stéphane Gaudin, Olivier Le Corre, François Szuba (ouverte) 

Discipline : Thierry Le Prisé, Annick Rouxel, Yann Deutschman, Christian Ducos, Charlie Harel, Olivier Poulet (fermée) 

Artistique : Corinne Huguenet, Thibault Hénin, Gaël Lorphelin, Virginie Dufour (ouverte) 

Educateurs : Marc Bascle (responsable), Sandrine Deutschman, Morgan Fraboulet, Eric Vialle, Christian Joseph (ouverte) 

Arbitrage : Benoît Roch (responsable), Tristan Le Floch, Océane Péron, Jean Legrand, Julio Navarro, Anthony Bécan,            

Christian Ducos (ouverte au finistère) 

Fleuret : Benjamin Lemaître (responsable), Eric Vialle, Virgile Finet (ouverte) 

Epée : Anthony Bécan (responsable), Sylvain Guyomard, Yann Le Reguer, Christian Joseph (ouverte) 

Sabre : Julio Navarro(responsable), Morgan Fraboulet, Frank Nicolet, Benoît Roch (ouverte) 

Commissions provisoires : Evaluation des actions = Pascal Desmares, Eric Vialle, Sylvain Guyomard (ouverte) 

    Evaluation des besoins = Marc Legrand, Yann Deutschman (ouverte). 

Fin de la réunion : 16h40 


