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Missions du CTR

Missions régionales

1- La détection et le perfectionnement
2- La formation
3- Le développement

Missions nationales

1 - Formation des DEJEPS et DESJEPS
2 - Encadrement de stages nationaux



DETECTION ET PERFECTIONNEMENT
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La commission épée

Responsable : Sylvain GUYOMARD

Yann LE REGUER
Damien CHAZETTE
Éric VIALLE
Malcom GOURMELON
Etienne JOUFFE
Maudez ROBINET

La commission fleuret 

Responsable : Thierry TOMINE

Benjamin LEMAITRE
Julien JEGU
Fabrice PATIN
Nolwenn PERRIGAULT
Julio NAVARRO
Benoît ROCH

La commission sabre 

Responsable : Frank NICOLET

Théo CHARBONNIER
Morgan FRABOULET
Abraham LEGRAND
Benoît ROCH
Maudez ROBINET
Fabrice PATIN
Bertrand MARIVAIN
Julio NAVARRO



LES STAGES
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STAGE DE TOUSSAINT
Du 25 au 27 octobre 2021 à Quessoy (épée et sabre) et à Rennes (fleuret)
Encadrant épée: Maître Sylvain GUYOMARD 
Encadrant sabre : Maître Morgan FRABOULET et Maître Sébastien CHEVENAUD
Encadrants fleuret : Maître Thierry TOMINE et Maître Julien JEGU
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STAGE DE ZONE

Du 7 au 9 février 2022 à Quessoy (épée) et à RENNES (fleuret)
Encadrant épée : Maître Sylvain GUYOMARD
Encadrants fleuret : Maître Thierry TOMINE et Maître Julien JEGU



STAGE FETE DES JEUNES
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Du 11 au 13 avril 2022
Encadrant épée : Maître Yann Le REGUER
Encadrants fleuret : Maître Thierry TOMINE et Maître Julien JEGU
Encadrant sabre : Maître Abraham LEGRAND
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RÉSULTATS INDIVIDUELS 
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Nom prénom Club Maître d’armes arme Compétions
Plac

e
Catégorie

TARIN Lana ERM Thierry TOMINE épée CN Rodez 1 M17

TARIN Lana ERM Thierry TOMINE épée
CN Chalon en 
Champagne 3 M17

TARIN Lana ERM Thierry TOMINE épée
Championnats de 

France
au Havre

3 M17

LECORRE Olivier ERM Thierry TOMINE épée CN  au Havre 2 Vétéran 2

FRABOULET Roman Betton
Morgan 

FRABOULET
Sabre

FDJ
MACON 2 M15

MARUELLE François Dinard Frank NICOLET Sabre
Championnat de 

France N2 1 M20

PUGNIERTE Céleste Vannes Benoît ROCH fleuret
Championnats de 

France à Nantes N2 3 M20

Sélections aux circuits européens épée : TARIN Lana ERM à Heidenheim, à Bratislava et à Cracovie
GORIAUX Tessa CSGR, à Cracovie

Sélections aux circuits européens fleuret : LE GAC SAILLARD Soizic Saint-Brieuc, à Tauberbischofsheim
DELGADO Mathéo ERM, à Esslingen et à Bratislava

Sélections aux circuits européens sabre :  FRABOULET Roman Betton, à Sofia
LEGARET Emmy Dinard, à Sofia et à Bucarest
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RÉSULTATS PAR ÉQUIPES

Nom prénom Club Maître d’armes arme Compétitions Place Catégorie

COMMEUREUC Marthe 
MICHOND Salomée
RIDARD Charlotte

ERM Thierry TOMINE fleuret
Championnats de 

France à Nantes N2 3 M20

FRABOULET Roman
DESNOT-LELOUP Guillian
BIDAULT Achille
PALLUD Gabriel

Betton Morgan FRABOULET sabre
Championnats de 

France à Tarbes N2 3 M17

FRABOULET Roman
EVANO Elouann
POUHAER Esteban
LE GAC BRIAND Ulysse

CREB
Morgan 
FRABOULLET

sabre
FDJ par équipe N1

MACON 1 M15

FLAMENT Noémie              
HERVAGAULT Héloïse
SICARD Lucille
BLOUET LERAN Joséphine

CREB Maudez ROBINET Sabre
FDJ par équipe N2

MACON 3 M15

GASPATD Faustine
LALLIAS Sarah-Lison
LAVALLOIS Maëlys
TOYER Léa

CREB Yann LE REGUER épée
FDJ par équipe N2

MACON 3  M15

PENNARUN Romain
MERCELLUS Joachim
CHAMSOUDINE Chafik
COLLIGNON Kyllian

CREB Thierry TOMINE fleuret
FDJ par équipe N3

MACON 3 M15

Qualification de l’équipe Fleuret Dame Senior de l’ERM en N1
Equipe CSGR senior épée maintenue en N2
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LE 18 et 19 juin 2021
à MACON
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Roman FRABOULET
2e

Résultat individuel FDJ
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Equipe fleuret G 3e en N3

Equipe fleuret D 14e

Equipe sabre D 3e en N2

Equipe épée H 17e

Equipe épée D 3e en N2

Résultats par équipes FDJ
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Equipe sabre Homme médaille d’or



LA FORMATION
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Rappel du cursus de formation animateur/éducateur

 40 heures de formation en club avec un tuteur
 60 heures de formation par le CREB

La commission des éducateurs

Responsable : Patrice DHERBILLY
Bertrand MARIVAIN
Abraham LEGRAND
Hugo CAILLAREC
Théo CHARBONNIER

Commission escrime artistique

Responsable : David HERY
Didier LE GALL
Fabrice PATIN



LES STAGES DE FORMATION

17/10/2022 16

Stage de formation escrime olympique

 Du 25 au 27 octobre 2021 à Quessoy
 Du 07 au 09 février 2022 à Quessoy
 Du 11 au 13 avril 2022 à Quessoy

Stages de formation escrime artistique

 Le 15 et 16 janvier 2022 Campus de Dinard
 Le 12 et 13 mars 2022 Campus de Dinard
 Le 16 et 17 avril 2022 Campus de Dinard
 Le 14 et 15 mai 2022 à Quessoy
 Le 11 et 12 juin 2022 Campus de Dinard 

Formation IFFE

 1 en formation DEJEPS
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Les candidats admis à l’examen d’animateur
saison 2019-2020

Nom Prénom Club Tuteur

BAGOT Martin Saint-Grégoire Maître Abraham LEGRAND

CHAPEL Lizéa Saint-Grégoire Maître Abraham LEGRAND

DHERBILLY Raphaël Fougères Maître Théo CHARBONNIER

MARTINAT Bérenger REC Prévôt d’armes David HERY

KERGOAT Marie REC Prévôt d’armes David HERY

EVELLIN Benoît REC Prévôt d’armes David HERY
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Les candidats admis à l’examen d’animateur 
saison 2020-2021

Nom Prénom Club Tuteur

BARBE Mathieu Lannion Maître Benjamin LEMAITRE

LESAGE Johan Saint-Grégoire Maître Abraham LEGRAND

RENARD Yannis Vitré Maître Théo CHARBONNIER

GUTNIC Kenan Lorient Maître Yann LE REGUER

JEGOU Anna Quimper Maître Malcom GOURMELON

MOREL Baptiste Hénon Maître Bertrand MARIVAIN

PAPIN Salomé Fougères Maître Théo CHARBONNIER

PATRAULT Lisa Chevaigné Maître Abraham LEGRAND

RIOS-RUIZ Mathieu Quimper Maître Malcom GOURMELON

SBRANNA Alexis CSGR Maître Sylvain GUYOMARD

ROTY Emma Saint-Malo Maître Éric VIALLE

Nom Prénom Club Tuteur

PALUBIATKA Ksenia Lorient Maître Yann LE REGUER

LEMOULINIER Victor Lorient Maître Yann LE REGUER

JAGLIN Mewen Saint-Brieuc Maître Julio NAVARRO

OLLIVIER Quentin Saint-Brieuc Maître Julio NAVARRO

GORIAUX Tessa CSGR Maître Sylvain GUYOMARD

LAMBERDIERE Kilian REC Prévôt d’armes David HERY

BAVENCOFF Antoine Vitré Prévôt d’armes David HERY

ARMAND Yves
Formation aux 

armes
Maître Julien PENNANEC’H

MARTINE Thomas Orléans Maître Christian BAUER

OLLIVIER Léandre Orléans Maître Christian BAUER

HOUDOIN Thomas Cesson-Sévigné Maître Nolwenn PERRIGAULT 
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Les candidats admis à l’examen d’éducateur 
saison 2018-2019, 2019-2020 et 2021-2022

Nom Prénom Club Armes Tuteur

OLIVIER-MARTIN Hugues CSGR Epée Maître Sylvain GUYOMARD

ROMAIN Clément REC Artistique Prévôt d’armes David HERY

MARTINE Thomas Orléans Sabre Maître Christian BAUER

OLLIVIER Léandre Orléans Sabre Maître Christian BAUER

DHERBILLY Raphaël Fougères Sabre Maître Théo CHARBONNIER

CHAPEL Lizéa Saint-Grégoire Sabre Maître Abraham LEGRAND

TONON Séléne REC Artistique Prévôt d’armes David HERY

EVELLIN Benoît REC Artistique Prévôt d’armes David HERY

MARTINAT Bérenger Vitré Artistique Prévôt d’armes David HERY

KERGOAT Marie REC Artistique Prévôt d’armes David HERY

MICHON VINCONT Salomée ERM Fleuret Maître Thierry TOMINE



FORMATION CQP ALS
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Public : CQP ALS

Date : 30 et 31 janvier 2022

Lieu : Campus de Dinard

Intervenant : Maître Patrice DHERBILLY

Nombre de personnes : 14

Matériel : kits première touche du CREB et sabres lasers

Programme :

Approche de l’escrime par le jeu,
Les règles du jeu (la convention),
L’arbitrage.
Initiation au sabre laser



ARBITRAGE
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La commission d’arbitrage 

Responsables : 
Patrice DHERBILLY
Maudez ROBINET (29)
Yann LE REGUER (56)
Julio NAVARRO (22)
Julien JEGU (35)

Arbitre régional (M17)

Théorie
QCM : 25/30
Pratique
2 compétitions à arbitrer 

Arbitre départemental (M15)

Théorie
QCM : 15/20
Pratique
2 compétitions à arbitrer

Cursus de formation



Arbitres reçus saison 2021-2022
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Arbitres départementaux 

 5 à l’épée
 3 au fleuret
 7 au sabre

Arbitres régionaux

 4 à l’épée
 4 au sabre



ESCRIME SANTE 
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La commission médicale

Responsable : Evelyne BOUVIER 
Patrice DHERBILLY
Elisabeth CHATOUX
François D’HALLUIN

Participations à de nombreuses manifestations 
et démonstrations « Escrime et Cancer du sein »
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« Escrime et Obésité »

Date : 28 mars et 20 juin 2022

Partenaire : Hôpital de Vannes, le CD 56 et le CREB

Lieu : Hôpital de Vannes

Objectifs : pratique d’une activité physique (l’escrime) 
aider les patients par la pratique de l’escrime à mieux      
gérer leur pathologie 

Programme : séances d’escrime adaptées avec un kiné
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La journée des maîtres d’armes

Date : 2 juillet 2022

Lieu : Salle d’armes de Rennes (ERM)

Programme :

 évaluation de la saison précédent
 organisation de la saison 2022-2023
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BILAN 2012-2022
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 Réorganisation de l’ETR 
 Management de L’ETR 
 Création Coupe de futur M9 

 Création Coupe de Bretagne vétérans 
 Refonte des compétitions M11

 Mise en place d’un circuit M13
 Soutien aux clubs et aux départements (3 nouveaux maîtres d’armes)
 11 nouveaux clubs

 Pour la première fois à Vannes championnats de Bretagne toutes armes
 Nouvelle organisation des stages de perfectionnement

 Mise en place de stage de reprise en août
 Mise en place de stages vétérans

 Organisation de l’escrime artistique 
 Mise en place de stages sabre laser
 Mise en place de la journée des maîtres d’armes

 Organisation du déplacement FDJ à Vichy en 2016

Résultats Fête Des Jeunes

Par équipes :

En N3 :  7 médailles de bronze, 1 en argent et 3 en or
En N2 : 12 médailles de bronze, 1 en argent et 1 en or 
En N1 : 1 médaille de bronze, 2 en argent et 2 en or

En individuel : 

6 médailles de bronze, 1 en argent et 2 en or

ORGANISATION DU CREB 
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 Mise en place d’une nouvelle organisation de la formation
 118 animateurs
 52 éducateurs
 3 BPJEPS escrime
 5 CQP
 11 maîtres d’armes (dont 6 début en animateurs)
 Mise en place de stages d’arbitrage
 65 arbitres régionaux
 Organisation de stages de formation continus :

• Le haut Niveau au fleuret. Intervenant de Jean-Loup BOULANGER Entraîneur National des Juniors
• Action Types. Intervenant Gérard Vaillant Coach professionnel 
• La formation et le perfectionnement à l’épée. Intervenant Maître Sylvain GUYOMARD

LA FORMATION
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 Formation de 60 ETAPS 
 Formation de 61 CQP ALS
 Formation de 12 professeurs d’EPS
 Formation de 14 professeurs des écoles
 Formation de 41 CPC
 Interventions en milieu scolaire
 Création de deux projets pédagogiques

LA FORMATION (non spécialiste)

 Interventions auprès des sourds et des malentendants
 Interventions auprès des handicapés
 Interventions en EHPAD
 Création de documents sur l’escrime en EHPAD
 Escrime et cancer du sein (environ 20 sections)

SPORT SANTÉ



REMERCIEMENTS
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 Aux élues et élus qui m’ont soutenu, 

 Aux maîtres d’armes, 

 A tous les organisateurs des épreuves du Comité Régional d’Escrime,

 Et à tous les bénévoles. 


