
 

FORMATION ANIMATEUR SABRE LASER BRETAGNE 

Le sabre laser ASL-FFE est aujourd’hui une pratique multiple : Sportive en duel, martiale avec ses 
Katas ou ludique. Le Comité départemental d’escrime des Côtes d’Armor et la Ligue d’Escrime de 
Bretagne, solidaires dans leur projet sportif, vous proposent la formation et la certification au 
diplôme fédéral d’animateur sabre laser. 

FORMATION ANIMATEUR SABRE LASER 

Définitions : L’animateur fédéral de Sabre Laser est l'assistant technique de l’enseignant diplômé d’Etat. Il 
a les compétences pour encadrer un groupe. Pour s’inscrire, les candidats doivent être licenciés dans un 
club d’escrime fédéral, être majeurs et être inscrits en formation d’arbitre régional au sabre laser (inclus 
dans cette offre de formation). 

Missions : 
 Prendre des responsabilités dans le cadre de l’initiation. 
 Recevoir du maître des directives pédagogiques précises. 
 Prendre des initiatives dans le cadre de l’animation. 

 

ORGANISATION DE LA FORMATION : 

La formation s’effectue sous la conduite de Maître Fabrice Patin, cadre agréé FFE, avec l’appui du club Armor 
Escrime Guingamp. Elle alterne des modules de formation sous forme de stage et des modules en situation, 
avec tuteur, au sein d’une structure d’accueil. (100h dont 60h en stage et 40h en club). 

Matériel nécessaire : Papier / stylo - clé USB – Matériel complet spécifique au sabre laser aux normes FFE 

Les stages se dérouleront à la salle d’armes d’Armor Escrime Guingamp, rue de Kerjoly - 22200 Pabu 
https://maps.app.goo.gl/muujohuy9GVAwPtK8 en suivant le calendrier prévisionnel suivant : 

 17 décembre 
 7 janvier 
 28 janvier 
 11 février 
 3 mars 
 14 avril 
 4 mai (samedi) Révisions 
 1er juin (samedi) Certifications 

 

EVALUATION ET CERTIFICATION DES FORMATIONS : Placée sous le contrôle de la Ligue de Bretagne. Les 
candidats seront évalués, à l’issue de leur formation, par un jury constitué par le cadre référent et agréé 
par le CTF. Le diplôme est délivré par l’IFFE aux candidats qui auront validé l’ensemble des modules.  

COÛT DE LA FORMATION ET CONTACT :  320 € (nombre de candidats minimum 6) 
Inscriptions et renseignements : Thierry Le Prisé, Président du CDE 22 thierryleprise@neuf.fr 
06.99.89.19.25 
  


