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Mise en place/organisation des stages tireurs 
 
Une solution numérique a été mise en place pour l’organisation des stages. 
Faute de retrouver l’ancien matériel pédagogie, le CREB a acheté du matériel neuf sur proposition de 
Maître GUYOMARD. 
 
Le stage d’octobre a eu lieu à Quessoy pour l’épée et le sabre avec 17 tireurs pour le sabre, 
encadrement par les Maîtres LEGRAND et CHEVENAUT. 
Il a lieu à Rennes pour le fleuret avec 17 participants + 2 partenaires d’entraînement (Marthe 
COMMEUREUC et Léa JÉGU). Il a été encadré par les Maîtres TOMINE et JÉGU. 
 
Le stage préparatoire à la Fête Des Jeunes a eu lieu à Quessoy pour les 3 armes. 
12 tireurs pour le fleuret, encadrement Maitre JÉGU. 
 
 

Mise en place/organisation des stages cadres 
 
La formation de cadre a été assurée cette saison par Maître PATIN de Pontivy. Il a assuré les 3 stages 
afin de maintenir une continuité pédagogique. 
2 sabreurs, 2 fleurettistes et 7 épéistes, soit un total de 11 stagiaires. 
Mise en place d’un Google drive pour que l’ensemble des documents pédagogiques soit accessibles à 
tous les stagiaires en continu. 
 
 
 
Classement régional 
 
Si la mise en place du classement régional au sabre a pu se faire sans trop de difficultés  grâce à 
l’expertise du Maître PATIN, cela a été plus difficile au  fleuret et même  quasiment impossible à l‘épée. 
Pour des problèmes de compatibilité, nous avons constaté qu’il était totalement impossible de récupérer 
l’ancien logiciel de classement. Faire construire un nouvel outil spécifique représenterait un coût trop 
important. 
La fédération nous a assuré que le classement régional sera possible cette année avec les outils 
nationaux. 
 
 
 
 
 
 



Bilan commission Fleuret 
 
La commission fleuret a géré ou coordonné pour la saison 2022/2023 les compétitions suivantes : 
 

 Circuit national M20 et M17 à Paris 
 Circuit National M17 à Muret 
 Circuit national M17 à St Germain en Laye 
 ½ finale H2028 à Valence 
 Championnat de France M17 Antony 
 Championnat de France M20 à Étampes 
 La FDJeunes à Albi 

 
 
Les résultats annuels sont globalement bons, voire très bons sur les championnats de France M17 et 
seniors : 

 Mathéo DELGADO : Rennes ERM 
o Qualifié en N1 en M20 
o 9ème au championnat de France N2 seniors 

 L’équipe FDM20 ERM Championne de France M17 en N2 à Antony 
 Cali BORGNARD de l’ERM vice-championne de France N2 en M17 
 Descente en N2 de l’équipe ERM FDS (Marthe et Camille COMMEUREUC, Léa JÉGU, Salomé 

MICHON) 
 Montée en N2  de l’équipe ERM FHS (Jean LEGRAND, Julien JÉGU, Mathéo DELGADO, 

Lowik DEWEZ-RASKA) 
 Marthe COMMEUREUC 15ème au championnat de France N2 senior 
 Marthe COMMEUREUC  15ème au championnat de France M23 
 Camille COMMEUREUC 28ème au championnat de France N2 senior 
 Léa JÉGU 15ème au championnat de France N2 senior 
 Léa JÉGU  49ème au championnat de France M23 
 Cléonise TARIN 3ème au National H2036 à Valence. 

 
 
Les Maîtres d’Armes ayant participé à l’organisation des déplacements groupés : 
 

 Maître TOMINE sur tous les déplacements (Responsable Commission) 
 Maître Julien JÉGU 

 
Les Sélections : 
 
Comme l’année dernière, la représentativité de la Bretagne au niveau national est faible. Dans la grande 
majorité des cas, 1 seul club se déplace au niveau national (Rennes ERM) : 
 

 En FHM15 au national H2032, sur les 8 tireurs, 1 seul rentre dans les 64 premiers,  2 en 
T128 et les 5 autres ne passent pas un seul tour ; 

 En FDM15, 7 qualifiées : 1 sur le podium, 2 autres en T64 premières, 2 autres sont en 
T128 ; 

 En M17, il est à noter une nette progression des filles en particulier de Cali BORGNARD 
(Rennes ERM) ; 



 En senior, les hommes et dames de Rennes ERM se sont régulièrement déplacés sur les 
circuits seniors et ont aboutit à de bon résultats au championnat de France Nantes avec 
une montée en N2 pour l’équipe homme et une descente prévisible en N2 des dames. 

 
 
Budget : 
 
Au niveau du budget, l’intégralité de la somme allouée ou presque a été utilisée. 
Pour la Fête Des Jeunes, la commission a organisé le déplacement en commun en Minibus ainsi que 
l’hébergement avec une prise en charge presque complète de l’hébergement et des repas. 
 
Organisation des compétitions régionales : 
Nous n’avons pas pu organiser le Challenge du Futur, ni le critérium M13 faute de candidats 
organisateurs. Maître Thierry TOMINE a fait appel de nombreuses fois aux bonnes volontés, mais sans 
avoir beaucoup de retour. Finalement nous avons pu faire l’étape de Rennes sur le Challenge de 
l’Hermine et celle de juin sur Cesson. 
Pour les championnats de Bretagne, Maître Thierry TOMINE a coorganisé avec le club de Betton le 
championnat M15 à Vétéran et a organisé celui des M7 à M11 à Rennes. Le championnat M13 a été 
organisé sur Cesson-Sévigné. 
 
Plateaux techniques : 
 
Lors de la journée des maîtres en juillet 2022, il avait été décidé de mettre en place 3 journées de 
plateau technique, afin d’harmoniser l’enseignement du fleuret sur la Bretagne, de faire la formation 
des arbitres et des animateurs. 
Là encore, très peu de clubs se sont investis dans la participation à ces plateaux. Sur la première date, 
2 tireurs extérieurs au club de Rennes sur les 28 présents, 4 arbitres sur les 10 présents et 0 maître 
d’armes. 
Sur la deuxième date, il n’y a eu que des participants de Rennes ERM (5 tireurs, 5 arbitres). 
 
 
 
Bilan commission Sabre 
 

Mise en place et suivi des formations d’arbitres régionaux et départementaux. 
 
La ligue suit et forme les arbitres régionaux. Après la JNA, 4 arbitres sont entrés en formation régionale. 
Après concertation auprès des clubs et de la commission, les départements du 35, 29 et 56 ont voulu 
bénéficier du suivi et de l’évaluation mise en place au niveau régional. Seul le 22 reste indépendant 
sur la formation de ses arbitres départementaux. Ainsi, 13 arbitres départementaux sont supervisés au 
niveau régional. 
Le stage de formation a été intégré au stage du CREB (Toussaint, février et Pâques). 
Chaque arbitre en formation départementale et régionale, s’est vu attribué un maître d’arme réfèrent 
pour le suivi et l’évaluation. 

Mise en place d’un règlement sabre au sein du CREB. 
 
En concertation avec tous les clubs représentés à la commission, nous avons mis en place un règlement 
sabre. 



Il revient sur les quelques points de réglementation spécifique au sabre. Il traite des règles de sélection 
et aides attribuées par le CREB. II harmonise aussi les formules proposées au niveau régional jusqu’en 
M13. 
 

Création d’un blog dédié à la commission sabre : 
 
La commission a mis en place un blog en complément du site internet du CREB. Les maîtres d’armes 
peuvent y retrouver les classements actualisés, les liens vers le règlement spécifique, les liens vers les 
documents de formation ou les grilles d’évaluations d’arbitre.    
 

Gestion du déplacement commun à Besançon en janvier 2023 :  
 
La commission a mis en place un déplacement commun pour l’épreuve national M15 au mois de janvier 
prochain. La commission y place 1 500€ de son budget. 
Déplacement de 65 personnes environs (dont 43 tireurs). 
 

Mise à jour des classements régionaux et statistiques de représentativité : 
 
Maître PATIN a assuré la tenue du classement régional, et des statistiques associées. 
Les résultats des compétitions régionales lui sont directement envoyés pour qu’ils soient pris en compte. 
Les clubs sont responsables de faire remonter leurs résultats sur les épreuves hors Bretagne, afin qu’ils 
soient pris en compte. 
Certain club (maîtres d’armes) oublient de renseigner leurs résultats. 
 

Suggestion/difficultés : 
 

 Malgré les règlements mis en place (non-respect des formules par certain club) et par 
méconnaissance des outils informatiques, les compétitions s’allongent ou prennent un peu 
de retard. Peut-être pourrait-on harmoniser l’utilisation du logiciel au niveau régional en 
proposant des formations afin que son utilisation soit plus facile et maîtrisée par un plus 
grand nombre. De plus les résultats sont difficilement accessibles au niveau national via leur 
site internet (logiciel en garde) ; 

 Mise en place fastidieuse du nouvel extranet ; 
 Mise en place de code zoom commission de manière à pouvoir échanger plus facilement 

(inter-commission et au sein de chaque commission) ; 
 Difficulté de certain club/maître d’armes à répondre rapidement ou dans les délais impartis. 

De longue matinée au téléphone pour récupérer les informations demandées par mail ; 
 Centralisation du matériel escrime du CREB (piste, outils pédagogiques…) et mise en place 

d’un réfèrent pour le bon fonctionnement et entretien matériel ; 
 Lien Google drive document :  
 https://drive.google.com/drive/folders/1rHd63NjCDYYyLSyRg2_qnZB030YYZf5d 

Lien blog commission sabre : https://commission-sabre-bretagne.jimdosite.com/ 
  
 
 
 



Bilan commission Épée 
 
Fêtes de jeunes M15 : 3ème place de Maëlys LEVALLOIS et Noé RAMBAUD, 5ème place de Sarah 
DEWILDE. Ces 3 tireurs sont de la JA Saint-Malo 
 
Lana TARIN de l’Escrime Rennes Métropole : Championne de France N1 en M17, 1ère au classement 
national. Sélectionnée aux championnats d’Europe et du Monde en individuel et par équipes. Aux 
Europe de Cracovie,  elle termine 6ème en individuel et 4ème en équipe. 
 
 
 
Bilan Sabre Laser et Escrime Artistique 
 
Les membres de la commission présente le bilan de la saison écoulée et les projets pour cette année. 
Ils font part du dynamisme de l’escrime artistique en Bretagne. 
Les clubs concernés indiquent que cette discipline continue de se développer avec de plus en plus 
d’enseignants formés et de clubs qui s’ouvrent à cette pratique. 
 
 
 
Escrime Handisport 
 
En handisport, la jeune tireuse de Pontivy, Enora TARJU est championne de Bretagne épée et sabre 
cette année, Vice-Championne du Monde U23, médaille de bronze aux championnats de France Sabre 
et épée 2023. 


