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Bilan et Rapport Technique Saison 2023-2024

Samedi 12 Octobre 2024
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Bilan saison 2023-2024

- Répartition et nombre de Clubs
- Evolution du nombre de Licencies
- Répartition des licenciés sur le territoire

- Pratigue compétitive : Régionale —Nationale-Internationale
- Formation de Cadres
- Développement
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Répartition et Nombre de Clubs
- llle et Vilaine : 17 Clubs

- Cétes dArmor : 10 Clubs

- Morbihan : 6 Clubs

- Finistére : 6 Clubs
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Evolution du nombre de Licences

2860 Licences contre 2048 en 2020
1805 Majeurs 944 Féminines
1055 Mineurs 1916 Masculines

38 Clubs avec salles dédiées ou salle omnisports sur les
4 départements

33 Enseignants (Diplomés RNCP)
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Répartition des licences par département sur I'olympiade

llle et Vilaine : 1078 a 1427 ( +349)
Hommes : 766 a 953 Femmes : 312 a 474

Coétes d’Armor : 352 a 533 (+181)
Hommes: 245 a 343 Femmes: 107 a 180

Morbihan: 367 a 461 (+94)
Hommes: 264 a 302 Femmes: 103 a 159

Finistere : 257 a 438 ( +181)

Hommes:177 a 307 Femmes: 74 a 131
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Pratique sportive :

Classement Régional : 6 armes représentées

Fleuret 138 classés 96 hommes 42 femmes (30%)
Sabre: 284 classés 197 hommes 87 femmes (30%)
Epée : 425 Classés 307 hommes 118 femmes (27%)

Clubs représentés par arme:

Fleuret : 8 clubs et 2 départements (llle et
Vilaine et Cotes d’Armor)

Sabre: 12 Clubs et 4 départements

Epée : 21 Clubs et 4 départements
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Pratique sportive :

Régional : Stages

3 stages Régionaux « Elite régionale » réunissant 102
Stagiaires des catégories M13 a M20.

Regroupements :

Les armes concernées par ces regroupements uniguement le
Fleuret et le sabre . Chaque arme ayant organisé
respectivement 4 regroupements au Fleuret ( 4 en llle et
Vilaine et 3 regroupements au sabre (1 en llle et Vilaine et 2
dans le Finistere)
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Pratique sportive :

Championnats Régionaux : 69 titres de décernés

Les championnats se sont deroulés aux 6 armes regroupant
6 Catégories de M13 a Vétérans .

Fleuret : 96 individuels et 16 equipes
21 titres de décernés (19 pour I'llle et
Vilaine et 2 pour les Cotes d’Armor)

Sabre: 159 individuels et 29 équipes
21 titres de décernés ( 10 pour le
Finistére , 6 en llle et Vilaine, 3 pour le Morbihan, 2 Cbétes
d’Armor

Epée : 273 Individuels et 52 équipes
27 titres de décernés (17 pour l'llle et
Vilaine , 9 pour le Morbihan et 1 pour le Finistere)
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Pratique sportive

Circuits régionaux : 3 épreuves par arme pour la categorie
M13

Dispositif coupe du Futur : 3 épreuves par arme pour les
categories M9 et M11

Coupe de Bretagne : 2 épreuves se sont déroulées . Ces
epreuves sont ouvertes pour les licenciés non classés
souhaitant une approche ludique de la competition .

Plateaux Techniques : 2 se sont déroulés a Rennes avec le

passage des Lames
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Pratique sportive : Nationale

Epreuves Nationales :

La ligue Régionale d'escrime fut représentée sur 'ensemble
du territoire lors des différentes épreuves nationales aux 6
armes . 427 Licenciés régionaux sont identifiés dans des
classements nationaux aux 6 armes sur 8758 athletes classes
soit 4,87% de licenciés Bretons qui s’expriment au niveau
National

La représentation de ces 427 athletes s’effectue ainsi
-127 Féminines soit 29,7%
- 300 Masculines

Cette participation a permis d’obtenir des sélections sur les
différents Championnats de France
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Pratigue sportive : Nationale

Championnats de France :

- Catégorie M17 a seniors

93 Sélectionnés individuels en N1-N2-N3
- Fleuret 20
- Sabre 26
- Epée 29

- Catégorie Vétéran

18 sélectionnés
- Fleuret 2
- Epée 16

29 equipes de clubs : Accession N1 senior épee Homme
Rennes garnison
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Pratique sportive : Nationale

Championnats de France :

Podium : 27 7 en Individuels et 20 par equipes

Individuel : 1 titre en N3 epée Homme M17 Mr Perez
de St Malo

2 medailles Argent - 4 medailles de Bronze

Equipes : 1 titre Fleuret Dame M17 N3 (Rennes ERM)

4 Médailles Argent — 15 medailles de Bronze
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Pratique sportive : Nationale

Féte des Jeunes : Categorie M15

- Accompagner les potentiels sportifs

- Amorcer un état d’esprit Collectif (Déplacement de
Ligue)

49 sélectionnés individuels :
Fleuret : 7
Sabre : 24
Epée : 18

6 equipes selectionneées
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Pratique sportive : Nationale
Féte des jeunes : Podiums
Individuels :
Epée Dame Médaille de Bronze Faustine Gaspard (Lorient)

Sabre Homme : Médaille de Bronze Gael Boujrad- Benault
(Betton)

Equipe : Epée dame : médaille de Bronze en N1

Fleuret dame : médaille de Bronze en N2
Sabre dame 1 : médaille de Bronze en N2
Sabre dame 2: médaille argent en N3

Epée Homme : médaille de bronze en N2
Sabre Homme: médaille de Bronze en N1
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Sélections Internationales:
20 sélections decrochees par nos représentants

12 en circuit européen M17 (Fleuret 4 -Epée1 —
sabre 7)

6 en Coupe du Monde (epée dame M20)

1 en Championnat d’Europe ( Fleuret Homme
vétéran équipe Mr Szuba Francois de Rennes ERM)

Medaille d’argent lors de ce championnat

1 au Championnat du Monde M20 ( épée dame
M20 par equipe Mme Tarin Lana Rennes ERM)

Meédaillée de bronze lors de ce Championnat
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FORMATION:

Perfectionnement et Détection :

Regroupements réegionaux par arme

Stages Régionaux élite

Création d'un collectif régional

Compétition avec regles de classements définies

Cadres fédéraux : Animateurs — Educateurs

12 cadres animateurs (6) éducateurs (6) en
formations — 4 diplomés (2 animateurs- 2 educateurs)
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FORMATION:

Animateurs Sabre Laser :
5 candidats en formation — 3 diplébmés

1 BPJEPS de diplédme : Mr Thomas Fernandes du

club de Fougeres.
2 rentrent en formation cette saison
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FORMATION:

Arbitrage :

1 Journée Nationale de I'arbitrage mise en place en
septembre 2023

3 épreuves supplementaires de passage de I'examen
theorique

97 arbitres départementaux en formation : 39 valident le
diplome

11 arbitres réegionaux en formation : 8 valident le dipléme
2 arbitres en formation Nationale
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FORMATION:

Ethique et déontologie :

1 regroupement a permis de sensibiliser les jeunes
athléetes ( M15 a M20) aux harcelements et différents
types de violences (105 jeunes sensibilisés)

1 journee de sensibilisation violences — harcelement a
destination des cadres fedéraux et diplomeés d'état .
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DEVELOPPEMENT:

Dispositif Lames et armes

Dispositif fédéral permettant de mettre en avant la pratique
chez les plus jeunes ( épreuves pratiques) et augmenter
la fidelisation

Lames Blanches : 40

Lames Jaunes : 26
Lames Rouges : 14
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DEVELOPPEMENT:

Nombre de pratiquants :

Escrime scolaire: 5189 Pratiquants (2430 filles-2759
garcons)

Sport santé : Sections solutions ripostes

Escrime artistique : 28 sections ou clubs pratiquent cette
discipline en region Bretagne .
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DEVELOPPEMENT:

Escrime artistique :

28 sections ou clubs pratiquent cette discipline en région
Bretagne .

Le premier festival s’est déroulé les 7 et 8 septembre 2024
a Rennes : Ouiescrime

Il a attiré 200 spectateurs et 40 stagiaires lors de ce week-
end .

Sabre Laser : Le championnat régional s’est deroulé a
Guingamp regroupant I'ensemble des pratiquants
regionaux de cette discipline
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Bilan d’activité du Cadre Technique

Visites des clubs :
19 structures visitées lors de cette saison

Supervision des compétitions : L'intégralité des
competitions ont été supervisees cette saison (hormis 1
coupe de Bretagne)

Encadrement des stages regionaux et des
regroupements

Mise en place du déplacement collectif de la Féte des
Jeunes

Mise a disposition lors de certains remplacements de
collegues

Accompagnements des clubs
Management de 'ETR et de la vie sportive
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Communication de la Ligue

Utilisation des réseaux sociaux : Facebook — Instagram
publication des résultats — suivis des stages

Site Internet de la Ligue :

Publication des classements réegionaux
Bilans des stages

Calendriers sportifs




