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Dimanche 11 octobre 2026
SAINT-GREGOIRE

Complexe sportif de la Ricoquais

Challenge des

Sabres Roses (s adition)
M15-M17 / M20-S-V / Riposteuses

%

ASSAUT DE HAUTE-BRETAGNE

SAINT-GREGOIRE - CHEVAIGNE - SAULNIERES

Mesdames les Présidentes, Messieurs les Présidents,
Mesdames et Messieurs les Maitres d’Armes,
La Ligue d’Escrime de Bretagne et I’Assaut de Haute-Bretagne,
en partenariat avec les associations Solution Riposte Bretagne et Randonnée et Découverte de Saint-Grégoire,
ont le plaisir de vous inviter a participer aux compétitions régionales et rencontres amicales d’escrime
dont vous trouverez ci-apreés le descriptif.

CHALLENGE des
SABRES ROSES

MARCHE ROSE COMPETITION
5ou9 KM D'ESCRIME

D&part de la Ricogquais
10h et 14h30 - Participation 6¢
sur HelloAsso ou sur place
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2026

p Complexe sportif 4 i
de La Ricoquals i
SAINT-GREGOIRE ’
' ES Restauration

sur place

AU PROFIT DE SOLUTION
RIPOSTE BRETAGNE (5

Saiint-Grégoire




HORAIRES
CIRCUIT REGIONAL M13 (n°1)

CATEGORIE APPEL SCRATCH DEBUT
M13 F et M13 G 9h00 09h15 09h30
COUPE DU FUTUR M9 (n°1) & M11 (n°1)
CATEGORIE APPEL SCRATCH DEBUT
M11 F et M11 G 10h00 10h15 10h30
M9 F et M9 G 11h30 11h45 12h00
ENGAGEMENTS

ENGAGEMENTS EN LIGNE UNIQUEMENT SUR LE SITE DE LA F.F.E.

Les droits d’engagement sont fixés a 12 € (a régler sur place).
Les bénéfices seront intégralement reversés au profit de I’association Solution Riposte Bretagne*
apres reglement des frais d’organisation.
*Solution Riposte Bretagne (SRB) est une association loi 1901 qui a vocation & soutenir les sections « Escrime et cancer du sein » des clubs d’escrime bretons.

Date limite d’inscription : Jeudi 8 octobre a 23h59 pour toutes les catégories
ARBITRAGE

= Un niveau formation départementale est requis (au minimum) pour tous les arbitres (coupe du futur M9/M11 et circuit M13).
= Un arbitre par tranche de 4 tireurs du méme club.
= Les arbitres seront rémunérés selon le baréme fédéral en vigueur.

REGLEMENT
Catégorie Arme Piste Matchs de poules Matchs de tableau
M9 En 4 touches (1°" tour)
Sabresee (1.2) 10m (mise en garde & 4m) | En 8 touches (2¢™e tour)
mMi1 Sabre électrique En 4 touches (les 2 tours) En 8 touches (pause 1mn a 4 touches)
mM13 (L. 2) 14m (mise en garde a 4m) | En 5 touches En 10 touches (pause 1mn a 5 touches)

FORMULE (en conformité avec les propositions de la commission régionale de sabre)

= M9 : Rencontre au sabre sec, en 2 tours de poules. Mixte au-dessous de 8 participantes.
o Le 1° tour de poules (poules de 5 tireurs, matchs en 4 touches) est constitué sur tirage aléatoire, avec décalage par club et par département.
o Le 2®™ tour de poules (poulettes de 4 tireurs, matchs en 8 touches) est constitué en tenant compte des résultats du premier tour. Ce sont des
poules de niveaux (la poule A est constituée des 4 premiers du classement apres le ler tour, la poule B des 4 suivants, etc.)
o 1classement et 1 podium par catégorie G et F.
= M11 : Compétition au sabre électrique, en 2 tours de poules et 2 tableaux A et B d’élimination directe. Mixte au-

dessous de 8 participantes.
o Le lertour de poules (poules de 6 tireurs, matchs en 4 touches) est constitué sur tirage aléatoire avec décalage par club et par département.
o Le 2™ tour de poules (poules de 5 ou 6 tireurs, matchs en 4 touches) est un tour de poules classique (pas de poules de niveaux). Il est constitué
en tenant compte des résultats du premier tour.
o Les tireurs les mieux classés a I'issue du second tour de poules (50% de I'effectif de tireurs) intégrent un tableau A d’élimination directe. La
seconde moitié du classement intégre un tableau B d’élimination directe. Les matchs de tableau sont en 8 touches.
o 1classement et 1 podium par catégorie G et F.
= M13 : Compétition en 1 tour de poules et 1 tableau d’élimination directe.
o Le tour de poules (en 5 touches) est constitué en tenant compte du classement M13 tel qu’établi a la fin de la saison sportive précédente, avec
décalage par club et par département (poules de 6 ou 7 tireurs). Il est mixte au-dessous de 8 participantes.
o Letableau d’élimination directe est non-mixte (un tableau G et un tableau F séparés). Matchs en 10 touches.
o 1classement et 1 podium par catégorie G et F.
Un Directoire Technique sera constitué sur place au début de la compétition. Il statuera sans appel sur tous les cas litigieux,
dans le respect du reglement et de I'esprit sportif. Les organisateurs, en accord avec le Directoire Technique, se réservent le
droit d’adapter les formules en fonction, notamment, du nombre de participant(e)s par catégorie.

LICENCES / EQUIPEMENT / RESPONSABILITE
=  Tout tireur engagé doit étre détenteur d’une licence fédérale en cours de validité (saison sportive 2026-2027).
= Latenue des tireurs doit étre conforme au reglement de la F.F.E. en vigueur.
=  Chaque tireur s’arme et s’équipe sous sa responsabilité. Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas
d’accident, de perte ou de vol pouvant survenir aux participants ou aux spectateurs pendant la compétition.
Le fait de s’engager implique I'acceptation du présent reglement et de '’ensemble des dispositions qui en découlent.

Les participants autorisent les organisateurs et SRB a diffuser des photos de la journée sur lesquelles ils pourraient figurer, a des fins d'information sur les réseaux sociaux.

Si vous souhaitez vous dégourdir les jambes pour la bonne cause pendant la compétition,
participez a la MARCHE ROSE encadrée par I'association RANDONNEE et DECOUVERTE de Saint-Grégoire.
Circuits de 5 ou 9 km a partir de la Ricoquais. Inscriptions sur HelloAsso ou sur place a partir de 9h. Départs a 10h et 14h30. Participation 6 €.



Challenge des Sabres Roses

CATEGORIES™" APPEL SCRATCH DEBUT

Grand Défi des RIPOSTEUSES (Eq. mixte) 14h30 14h45 15h00
Challenge M15-M17 (Eq. mixte) 15h00 15h15 15h30
Challenge M20 + (Eq. mixte) 16h00 16h15 16h30

(1) La catégorie « M20 + » regroupe tous les tireurs de 17 ans et plus (catégories M20, Seniors et Vétérans).
(2) Les équipes multiclubs sont acceptées : elles peuvent étre constituées de tireurs licenciés dans des clubs différents.

ENGAGEMENT « Grand Défi des Riposteuses »

Par mail (contact@parade-riposte.net) ou sur place, 1h avant I’appel de la catégorie.

ENGAGEMENT M15-M17 et M20 +

Engagements en ligne sur le site de la FFE avant le jeudi 8 octobre 23h59.

Les droits d’engagement sont fixés a 16 € par équipe (a régler sur place).
Les bénéfices seront intégralement reversés au profit de Solution Riposte Bretagne*
apres reglement des frais d’organisation.

*Solution Riposte Bretagne (SRB) est une association loi 1901 qui a vocation a soutenir les sections « Escrime et cancer du sein » des clubs d’escrime bretons.

Inscription possible par mail (contact@parade-riposte.net) et sur place (avant 13h30)

ARBITRAGE

Arbitres bénévoles et auto-arbitrage

FORMULES

Grand Défi des Riposteuses : Défi mixte par équipe de 2 au sabre sec. Equipes libres (FF, HF ou HH). En 12
touches. 1 ou 2 tours de poules (selon les effectifs et la forme des Riposteuses). Les 2 meilleures équipes
a l'issue des poules s’affronteront dans un match de finale haut en couleur (rose) pour le gain de la méga-
coupe.

Challenge M15-M17 et Challenge M20 + : Challenges mixtes par équipe de 2 au sabre électrique. Equipes
libres (FF, HF ou HH). 1 tour de poules en 10 touches avec un relais a 5, suivi d’un tableau a double

élimination en 20 touches (tableau principal classique + tableau de classement pour les perdants du
premier tour afin que chaque équipe puisse faire au moins 2 matchs en plus de ses poules).

Classements finaux (1 par catégorie) et remise des trophées.

Les organisateurs se réservent le droit d’adapter les formules en fonction du nombre de participant(e)s par catégorie.

CLASSEMENTS / RESULTATS

1 seul classement pour chacune des 3 catégories (pas de classements H/F séparés).

LICENCES ET EQUIPEMENTS

Tout tireur engagé dans les challenges M15-M17 et M20 + doit étre détenteur d’une licence fédérale en
cours de validité (saison sportive 2026-2027).

La tenue des tireurs participants aux challenges M15-M17 et M20+ doit étre conforme au reglement de la
F.F.E. en vigueur pour les compétitions relevant de ces catégories.

ENGAGEMENT / RESPONSABILITE

Chaque tireur s’arme et s’équipe sous sa responsabilité. Les organisateurs déclinent toute responsabilité
en cas d’accidents, de perte ou de vol pouvant survenir aux participants ou aux spectateurs pendant la
compétition.

Le fait de s’engager implique 'acceptation du présent reglement
et de '’ensemble des dispositions qui en découlent.

Les participants autorisent les organisateurs et SRB a diffuser des photos de la journée sur lesquelles ils pourraient figurer, a des fins d'information sur les réseaux sociaux.




RESTAURATION

Buffet et buvette a votre service sur place toute la journée.

HEBERGEMENT

Hétel B&B - Rue du Moulin d'Olivet, 35760 SAINT-GREGOIRE
C’est le plus proche et I'un des moins chers. Téléphone réception : 08.92.78.80.87

Autres hotels...

Etap Hotel - Rue Edison, Z.A. DécoParc - MONTGERMONT - 08.92.70.02.48 ® Hoétel Restaurant La Levée - 4 avenue
Armorique - 35830 BETTON - 02.99.55.81.18 @ Hotel Britannia - 4, Boulevard de la Robiquette - 35760 SAINT-GREGOIRE @
Hotel Océania - Espace Performance - Route de Saint-Malo - 35760 SAINT-GREGOIRE ® Brit Hotel - 6, avenue Saint-Vincent -
35760 SAINT-GREGOIRE

CONTACTS

= AHB/Association Grégorienne d’Escrime : Olivier POULET - 06 81 56 19 18 - contact@parade-risposte.net
=  AHB/SRB : Sylvie AUBRY - sylaub64@gmail.com | Annie LIS - annie.lis35@orange.fr

= AHB Maitre d’armes : Abraham LEGRAND - 06 42 83 38 29 - legrand.abraham@gmail.com

PLAN POUR SE RENDRE SUR LES LIEUX DE LA COMPETITION

La compétition a lieu a Saint-Grégoire, au complexe sportif de la Ricoquais, entre le College-Lycée
Immaculée-Jean-Paul Il et le Spadium (prendre la rocade nord, sortie 13 b porte de Saint-Malo).

. ¥ Be‘mnﬂ_‘l‘a’fauéa ! |
(4 Suivez-nous sur Internet !
ESCRIME

Site : parade-risposte.net
4 {7, 7 | Facebook :Assaut de Haute Bretagne
i ""{?.Tf"?ﬁg"'éﬁf Suis Instagram : ahb_escrime

: MARCHE

Site : marchealombre.fr

Solution Riposte Bretagne
https://www.solutionripostebretagne.bzh/
| https://www.facebook.com/ripostebretagne
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